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Kickstart barnets sprog

Kaere forzeldre og bedsteforaeldre

Hvorfor er sproget sa vigtigt? Der er mange gode grunde. Et godt og varieret sprog ger
det lettere for barnet at bega sig socialt. Barnet kan bedre udtrykke sine falelser og behov,
og det far nemmere ved at fokusere pa de mange andre ting, der ogsa skal laeres, ndr man
er 3-5 dr. Barnet far gget selvveerdet, og sproget giver adgang til viden om den verden,

vi lever i, samt til uddannelse senere i livet. Undersagelser viser, at ca. 70% af barnets
sprogtilegnelse foregdr i hjemmet sammen med dets primaere voksne, det vil sige foraeldre,
bedsteforaeldre og starre saskende. Med andre ord: | er vigtige sproglige rollemodeller,

der kan styrke barnets fremtidige laese- og skrivefeerdigheder ved at yde en aktiv indsats i
hverdagen.

Vivil med dette idékatalog give jer inspiration til at stette barnehavebarnet i at udvikle sit
sprog. Idékataloget indeholder 10 aktiviteter, der alle kan foregd i hjemmet og bruges i
dagligdagen — ogsa i en travl hverdag, som er virkeligheden for mange barnefamilier.

Aktiviteterne fungerer som en kickstarter til at ave sproget med barnet, og vi haber, at
| sammen med barnet vil videreudvikle legene, selv finde pa nye aktiviteter og fa nogle

fantastiske og inspirerende samtaler med jeres bern og barnebarn.

Vi ansker rigtig god forngjelse med at eve og lege med sproget derhjemme!

Kage Bibliotekerne
Gentofte Bibliotekerne
Stevns Bibliotekerne

Kataloget er resultatet af projektet “Familiesprog — for de 3 til 5-arige”, der er afviklet i samskabelse med
lokale familier pa Kege-, Gentofte og Stevns Bibliotekerne med stette fra Slots- og Kulturstyrelsen.
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Ordspilopperne — jeres sma sproghjlpere
Ordspilopperne er sma sproghjeelpere. De vil fortaelle om 5 ting, der er vigtige at taenke
over, nar du skal hjaelpe dit barn med sproget:

<
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Veer til stede sammen

Hav fokus pa det, du laver med barnet i hverdagen. Fordyb dig sammen
med barnet, sa | far feelles opmaerksomhed pa det, | laver. Laeg maerke
til barnets ord og handlinger. Tal og Iyt til hinanden.

Du er sproglig rollemodel for barnet

Nar barn laerer sprog, sker det farst og fremmest i familien.

Barnet lytter og leerer, ndr du under aftensmaden snakker om oplevel-
ser, du har haft, eller nar du “teenker hgjt” og seetter ord pa det, du
ger, ser og harer. Derfor har de ord, saetninger og vendinger, | bruger i
familien, stor betydning for udviklingen af barnets sprog.

| kan lege med sproget ndr som helst og hvor
som helst

Du kan f& mange gode samtaler, hvis du tager dit barn med i hver-
dagens garemal — lige fra opvask og madlavning til indkeb og gature.
Nar du er pa vej hjem — hvad enten det er i bil, pa cykel, pa gaben eller
i bus - opstar der tit situationer undervejs, hvor du kan eve sprog med
barnet. Det kan veere dyr, traeer, huse, butikker eller mennesker, | ser,
som | kan synge eller fortzelle historier om.

Var nysgerrig pd barnets interesser

Laeg meerke til, hvad dit barn synes er spandende og veer nysgerrig!
Er det dinosaurer, traktorer, sommerfugle eller er det maden, | star og
laver sammen, der fanger dit barns opmaerksomhed? Nar du kan
maerke interessen fra dit barn, kan | tit f& en god snak. St ord pa
barnets interesse, og byg videre pa det, som barnet i forvejen ved.

P4 den mdde laerer barnet nye ord og deres betydning.

Brug det du har

Det er ikke svart at stimulere barnets sprog. Det sker hele tiden, hvis |

er opmarksomme pa det. | kan bruge mange af de ting, | har derhjem-
me, og | kan bruge jeres sanser og fantasi til at seette skub i den gode

samtale.



Tag udgangs-
punkt 1 barnet

Nar | aver sproget, er det sjovt for barnet at fortaelle om
sig selv. Det kan vaere en god oplevelse, barnet har haft, en
speciel interesse eller andet, der optager barnet.

Det kan ogsa veere lererigt for barnet at tage udgangspunkt i sin egen krop. Taler |
sammen om kroppens mange detaljer, kan barnet fa udvidet sin kropsbevidsthed

og fa et mere nuanceret ordforrad om sin egen krop.

Boger til inspiration:

AL GLITTFEAE (i
20 -

Hr. Gunnihanner

o Min fantastiske krop:
Ruth Martin og Allan
Sanders (2016). Turbine.

® Hr. Gummihammer og
andre bernerim om
kroppen: Karen Filskov
(2011). Turbine.

o Peter Puslespil: Lotte
Salling (2017).



1. Tegn rundt om hdnden

Det skal du bruge: Et stykke papir, blyant og farver

Hvordan:

® Barnet laegger sin hand pa et stykke papir.

e Tegn rundt om handen og tal med barnet om, hvilke fingre du
tegner rundt om: tommelfinger, pegefinger, langfinger, ringfinger,
lillefinger. Tal om andre detaljer ved handen, fx negle, kno, led.

e |ad ogsa barnet tegne rundt om din hand og fa barnet til at
sette ord pa detaljerne.

e Tegn detaljer pa handen, fx neglelak, ringe og vanter.
Eller

e Tegn handen om til en indianer, hvor tommelfingeren er
nase, og de andre fingre er fjer.

| kan ogsd:

e Tegne hele kroppen pa et stort stykke papir og tegne are,

naese, mund osv. Tal sammen om kropsdelene og hvad man
bruger dem til.
e Tegne rundt om yndlingsbamsen. Fa barnet til at forteel-
le, hvad | tegner, og hvad bamsen mon synes om at blive
tegnet rundt om? E




Hojt-
[2sning

At laese bager sammen med
barnet er noget af det bedste,
du kan gere for at udvikle
dets sprog. Seerligt hgjtlaes-
ning af billedbager er godt for
det 3-5-arige barn. Her lytter
barnet til det, du fortaeller,
mens det kigger pa billeder-
ne og selv skaber mening i
historien. Barnet kan spejle ——
sig i personerne og det,

de ger, teenker og faler. Hajtlaesning styrker ogsa
barnets fantasi og koncentration.

Et barn, der harer mange historier, far lyst til at hare
endnu flere historier. Det vil blive styrket i selv at kunne byde ind og tale om histori-
ens handling undervejs. Hajtlaesning, hvor | snakker om ord og billeder, giver barnet
mulighed for selv at ave dialog, leere nye ord og dele sin oplevelse af historien med
dig. Du kender desuden barnet godt, hvilket giver en fantastisk mulighed for at
koble indholdet i bade billeder og tekst til barnets hverdag.

@

e Lad barnet vaere med til at vaelge bager, fx bager om noget | har oplevet eller
noget, om det barnet er interesseret i.

e Kig pa forsiden. Snak om, hvad bogen mon handler om? P& den made far barnet
en ramme om historien og lettere ved at forsta nye ord og sammenhange.

® Peg pa billederne og tal om billederne, handlingen og nye ord. Sparg med “hvor-
for” og "hvordan”, sa barnet far talt i seetninger frem for ja/nej. Giv barnet tid til
at svare. Ret ikke barnet, hvis det siger et ord forkert, men gentag det rigtige ord i
en saetning.

e Hvis du har et andet modersmal end dansk, sa laes gerne hgjt pa dit eget sprog.
Pa biblioteket kan du lane barnebager pa forskellige sprog.



2. leg en bog

Nar | laeser bager, kan det vaere en god idé at lege noget af handlingen. Historien kan
blive mere konkret for barnet, nar | leger noget, der tager udgangspunkt i bogen.

De fleste billedbager kan bruges — det er kun fantasien, der seetter greenser. Dog kan det
veere en fordel at vaelge bager med en enkel handling, som foregar i et velkendt univers,
som barnene er fortrolige med.

| denne aktivitet har vi valgt billedbogen “Carl” af Ida Jessen og Hanne Bartholin.

Det skal du bruge: Bogen “Carl”, taepper til hule, lommelygte. Evt. papir og farver, bamser
og guleradder, hvis barnet leger “elefant”, der skal have mad.

Hvordan:

® s bogen om Carl og tal med barnet om historien undervejs. Find ud af, hvad der iseer
optager barnet ved historien og stil spargsmal.

® Byg en hule med taepper og lys med en lommelygte inde i hulen, ligesom Carl.
e Lad barnets fantasi styre legen. Maske skal barnets bamser inviteres pa besag i hulen?

e Hvis barnet vil vaere en elefant ligesom Carl, kan | sammen lege elefanter, der spiser
guleredder med snablerne.

| kan ogsd:

e Laese Mimbo Jimbo af Jakob Martin Strid. Find et braet og sla
sem i det eller brug et hammerbreet, tegn Mumbo Jumbo og
lav kruseduller pa ham, drik kakao og spis bananer.

* Selv finde pd en historie sammen og lege den bagefter.
Tal om handlingen og skriv ned, hvad der skal ske: Hvem og
hvad skal historien handle om? Hvad skal der ske undervejs?
Hvad slutter det med?




Billedbager
uden tekst

Nar man laeser billedbager uden tekst,
foregar det pa en anden made. Du vil sikkert
opleve, at du stiller flere spergsmal til barnet end
ved de traditionelle billedbeger. Ofte vil barnet se
flere detaljer ved billedet, end du selv ger. Tekstlose
billedbager giver barnet stor mulighed for at bruge sin fantasi og

selv sette ord pa handlingen. Mange barn synes, det sjovt. Men barnet har brug for
dig for at kunne forsta det, der sker pa billederne, ligesom barnets ordforrad hele
tiden skal udvides. Du kan hjaelpe ved at lytte, vaere nysgerrig pa billederne og give
dig god tid til at ga i dybden med de detaljer eller situationer, barnet er optaget af.
Barnet kan bruge lang tid pa at studere billederne, og det ger ikke noget, hvis | ikke
"laeser’ bogen faerdig.

e Sperg ind til barnets egne tanker og meninger om historien, fx: “Hvorfor tror du
aben opferer sig sadan?”

e Skab sammenhaeng i historiens handlingsforlab, fx: “Hvad tror du der sker pa
naste side?"” og: “Hvor var det, vi sa en skov med dyr tidligere i bogen?”
Gd pa opdagelse pa siderne ved at bladre frem og tilbage i bogen.

e Lad barnet og dets fantasi seette tempoet. Det er fint at fordybe sig i enkelte sider
i stedet for at se hele bogen igennem. Find gerne pa fjollede navne til bogens
karakterer eller find pa lyde, der passer til det, der sker i historien — hvad siger fx
en forkalet giraf?

Boger til inspiration:

® Flunkernes Danmarks-
historie: Cera & Ramis
(2017). Carlsen.

 Dovendyret: Ronan Badel
(2014). Arvids.

o Lille Kvast — den forslugne
havfrue: Pierre Bailly
(2017). Forlaens.




e
3. Gang i fortzellegryden

Det skal du bruge: En billedbog

HvoR TROR DV

Hvordan:

e Find en billedbog uden tekst eller spring teksten over.
* Kig pa billederne sammen og tal med barnet om, hvad | kan se pa billedet.
e Stil abne spergsmal som: “Hvad tror du, han laver? Hvor mon hun skal hen?”

e | ad barnet bruge sin fantasi og veer nysgerrig efter at vide mere om de tanker, barnet
ger sig.

| kan ogsd:

* Kigge pa fotos eller brochurer sammen med barnet.
Det kan veere fra jeres ferier, udflugter og hejtider.
Det kan ogsa veere fotos i et fotoalbum eller pa en
iPad.

® | ave jeres egen bog om noget, barnet er optaget
af fx dyr, biler eller barnet selv.
| kan tegne i bogen og klistre billeder ind. Du kan
hjeelpe med at skrive, hvad barnet forteller til
billederne.




Leg med rim
0g remser

At lege med ord og rytmer er godt for sprogfor-
stdelsen. Nar du agver rim og remser med barnet,
bliver det nemmere for barnet at here ordene
end ved almindelig tale. Det gar det nemmere for
barnet at huske nye ord og maden, de udtales
pa. Rim og remser skal siges tydeligt og i roligt tempo, sa barnet kan hare ordenes
0g bogstavernes lyd og rytme. Rytmen i rim styrker indleering og barnets evne til at
huske nye ord.

Rim og remser er en rigtig god mdde at lege sproget frem pa Du kan gare det nar
som helst i hverdagen — bade til og fra barnehaven, under madlavningen, og nar
barnet skal i bad. Det kan vare ekstra sjovt, hvis | selv finder pa vravlevers sammen.
P& den mdde ger barnet sproget til sit eget pa en sjov, leererig og fantasirig made.

e F3 barnet til at sige rimord. Barnet skal have medt ordene fer, sddan at de giver
mening for det. Hjaelp barnet ved at sperge: “Hvad rimer pa ko?"”.... “Det gar
sko”.

® (3 pa biblioteket og find bager med rim og remser i alle afskygninger — lige fra
talremser og bogstavrim til rim om forskellige emner, historier og meget mere.

® Brug rytmen i rim og remser til at lege med ord. Klap stavelserne — det aktiverer
barnets “sprogare”, og barnet bliver mere bevidst om bogstaverne.

Boger til inspiration:

e Hvem er det, der banker?: og
andre rim og remser for de mindste:
Dina Gellert (2017). Bolden.

* Dig 0g mig og vi to — barnerim og
sange: Grete Janus Hertz og Iben
Clante (1971). Carlsen.

e Heksemutter - og andre nyere barne-
sange: Dina Gellert (2001). Carlsen.




4. En mus, en mus

sen: "En mus en mus

Det skal du bruge: Dine heender, rim og rem

Hvordan:

e Knyt din hejre hand, gem tommelfingeren mellem de andre fingre.

* Sig remsen, mens du bevaeger handen op og ned, mens du langsomt tager tommelfingeren
frem, som var den en mus, der kommer op af hullet.

® Bevaeg din venstre hand langsomt ned mod tommelfingeren.

e Til slut griber du fat om fingeren med din venstre hand og lader som om, fingeren forsvinder.

o [
| kan ogsd: ‘
* Tale om hvad der sker i historien og selv bygge videre pa
handlingen.
U
* Synge sange med fagter og bevaegelser. Det hjeelper til
at forsta ordene. Syng fx “Jeg er en lille undulat...”, ®
"Hoved, skulder, knae og td" og “Lille Peter edderkop”.

REMSEN: En mus, en mus
En mus, en mus
den sidderi sit hus.
Kigger ud og ser sig om
hvis bare ikke katten kom.

: Men langsomt katten neermer sig
den leenges efter musesteg.
Sin klo den straks i musen slar

og eeder den med hud og har




Sang og
musik

Musik og sang ever barnet i at
bruge stemmen og traene nye,
sjove lyde. Musik og sang kan
derfor have en positiv ind-
flydelse pa barnets udvikling
af sprog og tale og er gode
redskaber i forbindelse med
sprogindleering. Det er en god
idé at introducere barnet for
mange forskellige sange og
musikgenrer, lige fra de kend-
te klassiske barnesange til
nyere mere moderne barne-
sange og den voksnes egne

favoritsange. 3

Sangbgger med mange — T

billeder og farver er, spaen- o ——
dende for barnet at kigge i. Billederne stimulerer barnets fantasi

0g hjeelper det med bedre at forstd, hvad sangen handler om. Sangbager og musik

giver mulighed for at have en hyggelig, sjov og naervaerende stund sammen, hvor

fokus er rettet mod det at synge sammen. Barnet kan pege pa spaendende billeder

og i dialog med den voksne fa sat ord og forklaring pa nogle af de nye ord og ven-
dinger, det ikke forstdr i sangteksten.
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9. Heksemutter

r tarrede bgnner

Det skal du bruge: Papir, tape, ris elle

Hvordan:

e Tag et stykke papir og fold det til en trekant.

e | g ris eller banner i midten af trekanten og luk de abne sider med tape.
* Brug trekanten som rytmeinstrument og sla takten til sangen “Heksemutter”.

Laeg tryk pa ordene, sa barnet tydeligt kan hare ordlyden og stavelserne.

| kan ogsd:

* 513 takten til forskellige barnesange eller digte sjove vravlevers, fx
Fem Flade Fladeboller pa et Fladt Fledebollefad.

e |ave et instrument ud af papruller, som | lukker i begge ender. Eller
klipse to paptallerkener sammen og putte benner i. “Taenk hejt” og
set undervejs ord pa, hvad | ger og hvorfor.

Hekse-mutter 1od en tudse z Ture-lure lo af lykke
@ riste som en ren karudse o for hun fik et rumpe-stykke

rimme-rum, rimme-rum rimme-rum, rimme-rum
rpg iringe uhm uhm uhm rgg i ringe uhm uhm uhm
3 Trolde-rolle greed af harme 4 Tokke-nokke kom for silde
@ han fik kun de rddne tarme o han fik lampe-rgg ved gilde
rimme-rum, rimme-rum rimme-um, rimme-rum
rgg iringe uhm uhm uhm rgg iringe, uhm uhm uhm

Ungarsk melodi /Alex Garff
Tekst trykt med venlig tilladelse af forfatterens arvinger.



Brug legetojet

Nar | bruger yndlingsbamser, dukker eller andet legetej kan nogle af hverdagens
konfliktsituationer gares mindre svaere, fx hvis barnet ikke vil barste taender. Her
kan du lege tandbarstningsritualet igennem sammen med barnet, hvor det i stedet
er bamse, der skal have barstet sine teender. Du kan tale med barnet om “bamses
falelser”, hvorfor er den ked af det og hvorfor vil den ikke barste taeender?

P4 den mdde kan barnet fa hjaelp til at genkende sig selv i situationen, og det kan
laere at saette ord pa sine folelser sammen med dig.

i |- | B

v ke méd dymarr | o |da bliver ked af det: Inger
Tobiasen (2016). Turbine.
 Bjorn pa bamsehospitalet:
Rosa Gjerluff Nyholm
(2016). Fadls Forlag.

o Ulve sover ikke med dyner:
Annette Bjerg (2015).
Turbine.
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6. Bamsehospital

Det skal du bruge: Barnets sovedyr/ynd|ingsba;nste,rirarllz:\)sr;c]eer;er
indi "|eegeting”, fx te ,
ulle eller forbinding. EVt. andre :
kﬂk‘;enn;om tube, der kan bruges som salve og tomme pilleglas.

Hvordan:

® | eg at bamsen er blevet syg eller har slaet sig.

® Pas og plej bamsen med plaster, forbinding og termometer.

* Tal sammen om, hvad der er galt med bamsen. Lad barnet selv finde pa, eller hjaelp barnet
pa vej:

Skal bamsen puttes med et teeppe i sofaen? Skal bamsen have legemedicin og

maske lidt at spise?

e | ad barnet fortzlle om sine egne oplevelser med leegebesag og sygdom.

| kan ogsd:

* Bruge bamsen til at lette hverdagens sma udfordringer.
Maske skal bamsen ogsa barste taender, sidde pa wc eller
have tgj pa.

* Bruge bamsen til at saette ord pa sveere falelser som
vrede, skuffelse, sorg og jalousi. Lad 0gsa barnet
fa mulighed for at svare og stille
spargsmal til bamsen.

N\
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Gzettelege

Enkle geettelege er gode til at styrke barnets
evne til at huske og til at bruge sin fantasi.
Gennem forskellige former for geettelege far
barnet udvidet sin viden om alt mellem himmel
og jord, og det bliver i stand til at stille skarpe
spergsmal for at finde ud af, hvilke genstande/
dyr du som voksen taenker pa i legen.

Barnet laerer nye ord, begreber og vendinger for at kunne deltage i legen.

I nogle tilfeelde kan det vaere nedvendigt, at du omformulerer eller uddyber dine
spergsmal, hvis barnet ikke umiddelbart forstdr dem. Det giver dig mulighed for at fa
en snak med barnet om de emner, hvor sproglig bevidsthed eller paratviden mangler.
De lidt starre barn kan ogsa afpreve deres egen basisviden ved selv at

stille spergsmal til den voksne.




7. Teenk pd et dyr

Det skal du bruge: Dig g barnet

Hvordan:

e | ad barnet starte med at taenke pa et dyr, som du skal geette.

e Du stiller spargsmal, der skal lede hen til dyret.
Har det vinger? Bor det pa en bondegdrd? Kan det
svemme?

* Barnet ma kun svare ja eller nej.
e Man ma stille s3 mange spergsmal, man vil.

* Byt om, sa barnet nu praver at vare spargeren,
mens den voksne teenker pa et dyr. Hjaelp gerne
barnet med at stille nogle gode ja/nej-spargsmal,
sa barnet laerer teknikken trin for trin.

| kan ogsd:

e Skiftes til at bestemme en ting, der skal geettes, nar | venter
pa bussen, toget eller er pa en langere keretur.

I

e Teenke pd en ting pa barnets veerelse, en tegneseriefigur eller
en dukke.



_f
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Sanselege

Sproget kan styrkes gennem sansele-
ge, hvor du fokuserer pa den enkelte
sans hos barnet. Gennem sanserne
leerer bern om ting pa forskellige ma-
der. Det udvikler barnets sprog, nar

det saetter ord pd, hvad det ser, harer, smager, lugter eller faler.

o

S
——

Sanselege er en sjov og anderledes mdde at leere pa, som styrker koncentrationen og
skaerper barnets evne til opmaerksomhed. Legene kan varieres pa forskellig vis og
have forskellige svaerhedsgrader alt efter barnets alder og sproglige kompetencer.

Som voksen skal man hjeelpe barnet pa vej og guide det i forhold til farver, former,

udseende, lugte, lyde m.m. Gennem sanselege er der mulighed for at treene tillaegs-
ord som blad, hard, hej, hurtig og kort. Det hjeelper barnet med at fa et varieret og
nuanceret sprog.

Det er sjovt for barnet at smage pa forskellige ingredienser og geette pa, hvad den
enkelte ting smager af. Du kan lere barnet om de fem grundsmage, og | kan ave jer
i at smage forskel pa fx sedt og surt. Barnet bruger ogsa sin lugte- og falesans, nar
det skal forsage at geette.

De fem grundsmage:

Sedt:  sukker, rosiner, honning, ketchup, guleradder, sirup.
Surt:  citron, asier, lime, eddike, ymer.

Salt:  salt, popcorn, soja, bacon, peanuts, rd leg.
Bittert: mark chokolade, radiser, karry, krydderurter, rucola, kaffe.
Umami: ked, fisk, svampe, tang, modne tomater.

Boger til inspiration:

INGER & CARLO

hjeiper me

® Inger og Carlo hjeelper med at lave
mad: Helen Lyng Hansen (2016).
Carlsen.

 Kaj og Andreas Kogebog: Katrine
Klinken (2010). Carlsen DR.

® Varsgo og spis, hr. Struganoff af
Kim Fupz Aakeson (2017). Carlsen.




8. Gt en smag

En tallerken, sma stykker frugt, grent
klzede til at binde om gjnene.

bind for gjnene, kan det lukke

t til at deekke smagspraverne.

Det skal du bruge:
oller andet mad og et tar

Hvis barnet ikke bryder sig om D
sine gjne, eller | kan bruge en servie

Hvordan:

e Fordel smd smagspraver pa en tallerken.
e Barnet far bind for gjnene, eller du daekker tallerkenen med en serviet.

e Barnet far en smagsprave ad gangen og forteller dig om konsistens og smag, sedt/surt,
syrligt, hardt, bladt osv.

e Man kan udbygge legen ved at tale om, hvad man kan bruge den geettede madvare i,
hvad der smager pa samme made osv.

| kan ogsd:

e Tage barnet med i kekkenet og lave mad sammen,
mens | taler om ingredienser, duft, smag og farve.

e Finde kogebager pd biblioteket med barnevenlige
opskrifter med mange billeder, sa barnet kan se,
hvordan man ger trin-for-trin.



Traen hukommelsen

De fleste bern er glade for at lege huskelege. Det er sjovt
at identificere en masse genstande i faellesskab, for der-
efter pa skift at forsege at huske dem alle sammen igen.
Legen er god at gentage mange gange, og barnet bliver
bedre til at huske, hvad det ser.

Huskelege hjeelper barnet til at age sin visuelle opmaerk-
somhed og forbedre sine sproglige kompetencer. Barnet
bliver mere bevidst om, hvad det ser og oplever i sin
hverdag, og samtidig bliver det bedre til at sette ord pa
sine oplevelser. Udvider | legen til, at barnet ogsa skal
koble ting sammen i par (fx pung og manter), styrker det ogsa udviklingen
af barnets logiske sans.




.
9. Huskeleg

Det skal du bruge: Ting fra hjemmet eller haven, fx legeta),

naturting og kokkenredskaber

Hvordan:

e Find forskellige ting fx en legoklods, briller og en legetajsbil, og leeg dem pa en bakke.
e Tal med barnet om tingene en ad gangen.

* Dk tingene til med et viskestykke.

e Nu skal barnet preve at huske hvilke ting, der er pa bakken.

e Byt roller. Lad barnet vaelge nogle ting, som du skal prave at huske.

i

| kan ogsd:

* Finde ting, der passer sammen parvis fx tandpasta/tandberste,
gaffel/ske, kop/underkop, sko/strampe, pung/menter, blyant/viske-
laeder osv. Nu skal barnet forsage at koble tingene sammen.

e Finde pegebager med billeder eller enkle ord som KO, BIL, HUS
eller lignende. Laeg en serviet eller et stykke papir over de ting,
som er pa siden, og se hvor meget barnet kan huske.



Leg med tal,
bogstaver og
symboler

Barn vokser op i en verden fuld af tekster, tegn, tal, symboler og billeder, som de
med tiden laerer betydningen af. Nar | faerdes udenfor hjemmet, mader barnet re-
klameskilte ved busstoppesteder, togstationer og indkabscentre. Det meder billeder
og logoer i tv-reklamer, pa legetaj, slik, toj og spisesteder. Bare teenk pa superhelte-
kostumer med bogstaver pa dragterne, vejskilte, LEGO, Faetter BR, McDonalds og
S-togs-skilte. De er overalt i barnets omgivelser. Maske sparger barnet: “Hvad be-
tyder det?” for at forstd, hvad der ligger bag de finurlige symboler. Med tiden laerer
barnet at ‘laese’ de tegn og symboler, det mader i hverdagen. Det er en stor hjalp,
den dag det selv skal leere at laese og skrive. Det hjeelper barnet til at forsta, at der
er sammenhaeng mellem det talte og det skrevne ord. Du kan gare meget for at ove
barnet i at skelne de enkelte bogstaver og tal fra hinanden.

e Start med at ave bogstaverne. Skriv barnets navn. Snak om hvad bogstaverne hed-
der. Find ord der starter med barnets forbogstav. Peg pa skilte, madvarer og logoer.

e Klip ud fra aviser eller reklamer og lav simple vendespil. Det kan vaere et billede af
et hus, som kan parres med et ordkort, hvor ordet “hus” star skrevet. Eller | kan
lave et vendespil med billeder af familien og deres navne.

e Tee| skridt, teel trapper, teel bamser. Teel overalt, hvis dit barn synes, det er sjovt.

Boger til inspiration:
Halidans | | LEG OGLER

\
o
o Halfdans ABC: Halfdan
Rasmussen (1967). Carlsen.

e leg og leer — abc. (2016).
Alvilda.

® ABC: Mette Jargensen (2013).
Klematis.




10. Bogstaver pd sten

Det skal du bruge: Lyse sten fra naturen og tusser

Hvordan:

e Ga ud i naturen og find nogle lyse sten sammen med barnet.
e St jer sammen og skriv bogstaverne i barnets navn— et bogstav pa hver sten.

e Tal sammen om bogstaverne og deres udseende. S ligner en slange, O en cirkel, og J en
fiskekrog.

® | g ekstra tryk pa bogstavlyden: G for Gris, A for Abe, F for Far osv.

® | kan skrive alle bogstaver fra alfabetet eller gve andre sma ord med stenene.

| kan ogsd:

e Tegne sma figurer, dyr, et hus, en skov eller noget andet gen-
kendeligt for barnet. Sa kan barnet lege med stenene og digte
en historie.

e Samle maelkepropper og skrive et bogstav pa hver prop. Det
kan veere sjovt at lege med noget fra dagligdagen, som bar-
net selv har vaeret med til at samle over tid.
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Mere inspiration:
Laer gennem spil

Mange barn elsker spil pa tablets, Xbox, PlayStation og computer. Der er mange
fordele ved at lade barnet bruge teknologien. Spil leerer barnet at lgse problemer pa
egen hdnd, og det giver barnet et anske om at komme videre og blive bedre til trods
for, at det kan vaere sveert i begyndelsen. | spil ser barnet bade tal, bogstaver og
setninger, der er knyttet til bestemte figurer, farver eller former, og det kan se saet-
ninger, der danner en forteelling. Det er alt sammen noget, der styrker barnets gen-
kendelse og forstaelse af ord. Nar barnet leger pa egen hand, vil du sikkert opleve,
at barnet er inspireret af spillet i sine lege og i sit sprog. Spil bliver derfor mere end
blot underholdning, men en aktivitet, hvor barnet bade lzerer og leger.




Lad barnet
vaere med i
hverdagens
aktiviteter

De sma hverdagssamtaler, du har
med barnet, er maske det vigtigste,
nar det kommer til sprogindlaeringen.
Madlavning, stevsugning, oprydning,
daekke bord, pa- og afkleedning og
busture er situationer, hvor du kan
inddrage barnet og tale om det, |

ger og oplever sammen. Du kan
godt fa en fornemmelse af, at du
gentager dig selv, men barnet har \
brug for at here de samme ord igen e

og igen, far det far en forstaelse T
af, hvad ordene betyder, og selv begynder at

bruge ordene i en samtale. Hverdagens rutiner er derfor oplagte at gare til sprog-

lige situationer. Samtidig far | nogle hyggelige, naervaerende stunder sammen, hvor
barnet faler sig som en vigtig del af familien, er deltagende og far medbestemmelse.

e Giv barnet smd opgaver. Barnet kan hjaelpe med at gare rent, og imens kan | tale
om forskellige begreber som at terre af ovenpa, neden under og ved siden af.

e ad barnet hjaelpe med at deekke bord. Seet ord pa de ting, der skal bruges, og
det, som barnet skal gare, fx: “Vil du tage gryden og stille den ind pa spise-
bordet?" Beskriv tingene ved hjalp af sterrelse, antal og former, fx: “"Hvor mange
af de store, runde tallerkener, skal vi bruge?”

e Giv dig tid til at veere nysgerrig sammen med barnet. Hvordan virker stavsugeren,
og hvad skal den bruges til?

e Tal med barnet, nar tajet skal af og pa. | kan snakke om, hvad barnet skal have pa
i dag, er vejret koldt/varmt eller regner det? Tal om tajet, mens barnet tager det
pa, fx: “Nu giver vi dig den rade vante pa hajre hand”.



Biblioteket
— et hus
fuld af ord!

Biblioteket er en kaempe skattekiste fyldt med skanne bager for barn i alle aldre!

Tag barnet med pa biblioteket og fa barnebibliotekarerne til at komme med gode
anbefalinger af barnebager bade med og uden tekst, som du kan laese sammen med
barnet. Det er godt, hvis barnet selv finder de barnebeger, der fanger dets interesse.
Det gar laeseoplevelsen sjovere, nar man selv har veeret med til at veelge nogle af
bagerne.

Bibliotekarerne har fingeren pa pulsen i forhold til nye barnebager og kan vejlede
dig, ndr du er labet tar for ideer og gerne vil finde en ny, god bog, du kan laese for
og med barnet. Det kan give nyt liv til bade din og barnets lzeselyst at fd fingrene
i en bog, | ikke har laest fer, som rummer nye, speendende historier med flotte
illustrationer, | kan ga pa opdagelse i.

Pa biblioteket kan | Iane billedbager, hajtleesningsbager, fagbager, bager pa andre
sprog samt musik og konsolspil. | kan ogsa lane lydbager og film pa cd eller online
pa www.ereolenGO.dk , www.filmstriben.dk og fa inspiration til gode apps til barn.
Tjek ogsa dit biblioteks arrangementskalender, hvor der labende er aktiviteter for
barnefamilier — eller kom forbi til leg, hygge og sjov med familie, venner og barn.
Det er gratis at melde sig ind, og alle kan blive lanere.

Velkommen pa dit barnebibliotek!
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Ordspilopper
— hvor kommer
det fra?

Forskning viser, at foreeldre eftersperger vejledning i at skabe gode lzeringsmiljoer

i hjemmet. Det er et behov, vi som biblioteker gerne vil vaere med til at opfylde.
Ordspilopperne er sma hjaelpere, der giver barn og voksne en hjeelpende hand med
sproget. De er blevet fadt ud af projektet “Familiesprog — for de 3-5-arige”. Her har
Kage, Stevns og Gentofte Bibliotekerne i samarbejde med foreeldre, bedsteforaeldre
0g barn mellem 3 og 5 ar afprevet og udvalgt sproglege. Resultatet er et idékata-
log med 10 sproglege, som vejleder og inspirerer til, hvordan man kan styrke barns
sprog i hjemmet,

Gennem hele projektforlgbet har bibliotekerne samarbejdet med familier og fag-
personer. Gennem interviews med familierne fik vi viden om, hvordan deres hverdag
er derhjemme, hvordan de voksne hjaelper bernene i gang med sproget, og hvor ud-
fordringerne er. Det har affedt mange spaendende snakke og ideer til mader at gribe
sproglegene an pa. Med udgangspunkt i dette har vi undervejs faet faglige input fra
det tale-/hare paedagogiske omrade om 3-5-arige barns sprogtilegnelse. Musikpae-
dagogikken har beriget feltet med musik og rytmik, og vi har radfert os med paeda-
goger, som har givet inspiration til, hvordan legene kan geres bade spaendende og
laererige for barn.

Sammen med foraeldre, bedsteforaeldre og bern har vi haft nogle fantastiske sprog-
stimuleringsforleb. Familierne har labende givet feedback og input til aktiviteterne,
sa de kan fungere optimalt i hjemmenmiljget. Det har vaeret vigtigt for bade os og de
deltagende familier, at sproglegene appellerer til forskellige familier med forskellige
behov, og at det er lege, hvor barnenes lyst er drivkraften — for det skal veere sjovt at
leere!

Ordspilopper skal derfor ses som en inspiration til familier, og vi haber meget, at |
har lyst til selv at videreudvikle legene. Samtidig haber vi, at Ordspilopper kommer
vidt omkring og vil blive brugt af andre biblioteker, dagtilbud samt andre, der
arbejder med sprogstimulering af barn.



Idekataloget er udarbejdet af:
KegeBibliotekerne

Stevns bibliotekerne
Gentofte Bibliotekerne

Med statte fra Slots- og Kulturstyrelsens
Udviklingspulje til folkebiblioteker og
paedagogiske leringscentre.

Projektledere: ‘
Mie Aksglaede Olsen, Anette Rusbjerg,

KageBibliotekerne

Layout/grafik: _|
Pia Latt .

Tegninger af:
Lisbet Melin, KageBibliotekerne

Tak til:
De deltagende familier i Kage, Stevns og Gentofte for at give os viden og inspiration i forhold
til aktiviteterne.

Barnehuset Firklaveret for jeres sparring i forhold til idékataloget.
Musikskolen pa Stevns for jeres medvirken i musikalske sproglege.

Tale- og herepaedagoger fra Gentofte, Kage og Stevns for jeres gode, kyndige rad om
barns sprog.
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10 tips fra ordspilopperne

Saet ord pa det, | gar sammen. ‘Raek mig lige den rade treje med
de bla striber’, 'Se, det blaeser’, ‘Der er en kran pa byggepladsen’.

Igen, Igen, Igen. Barn elsker gentagelser — og gentagelser giver
barnet starre forstaelse for sprog og sprogbrug.

Stil dbne spargsmal. Sperg med hv-ord, der ikke kun kan besva-
res med ja/nej, og serg for at give barnet tid til at svare. "Hvorfor er
det sjovt at vaere pa legepladsen’, Hvor skal ambulancen mon hen’,
'Hvad skulle den lille Redhaette?’

Laes hejt. St jer teet, fald til ro og vis barnet, at du ogsa selv
hygger dig, nar | laeser sammen. Tal om ord, billeder og handling.

Find bogstaver overalt. St ord pa skriftsproget og vis, at der er
sammenhaeng mellem skrift og tale.

Brug sanserne. Smag, rer, lugt, fel, lyt. Barn oplever gennem san-
ser. Brug sanserne, nar | leger med sproget, fx mens | laver mad og
spiser, gar en tur eller harer musik.

Syng sammen og leg med rim og remser. Barn elsker at synge
og lave vravlerim og remser. P& YouTube kan du finde tekster og
fagter til mange sange, rim og remser. Du kan ogsa selv finde pa
enkle rimord sammen med barnet "Hvad rimer pad ‘snegl’ (peg pa
dine negle)’, "Hvad rimer pa 'klovn’ (peg pa ovnen).

Lad vaere med at rette. Hvis dit barn bruger et ord forkert, sa ﬂ 3 [
lad veere med at rette. | stedet kan du gentage det rigtigt, nar du X
svarer.

Find pa historier sammen. Start med at snakke om, hvem der
er med, hvor det foregar, hvad der skal ske. Og fortael sa historien
sammen.

Brug biblioteket. Ler dit barn at bruge biblioteket og fa inspira-
tion i de mange nye og gamle bager. Barnebibliotekarerne star altid
klar til at hjeelpe dig og dit barn, nar | har brug for en god bog, der
passer til jeres behov.




